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Centro estivo dal 22 giugno al 12 settembre
organizzato da ASD RUGBY CLUB LATINA
LATINA c/o Centro Sportivo Aenova

Info: Noemi Marchetti 348 /4348769

LUGLIO 2020

03/07/2020

Dimostrazione di NUOTO

organizzato da NUOTO 2000 SSD ARL

ore 14:30/16:15 - LATINA c/o Piscine Citta di Latina
Info: Roberto Pellegrini 393 /9882378

Dimostrazione di PALLANUOTO cat. u9/ull
organizzato da SPN 2000

ore 16:30/18:00 — LATINA c/o Piscine Citta di Latina
Info: Eugenio Pellegrini 333/4741749

ENJOY WALKING

organizzato da ASD Enjoy Training

ore 19:00 — LATINA partenza Hotel Tirreno
Info: Luana Santucci 339/4622535

04/07 /2020

Allenamento di KICK BOXING
organizzato da Sparta Fight Club

ore 17:30 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Domenico Pappacena 338/6588049

Dimostrazione di KARATE

organizzato da Asd Sakura Karate

ore 18:30 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Sabrina Tucci 393/5730887
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Allenamento di YOGA

organizzato da Sparta Fight Club
ore 09:00 — LATINA c/o Space Time
Info: Antonella Paluzzi 338/5955406

05/07 /2020

Allenamento di MMA

organizzato da Sparta Fight Club
ore 17:30 — LATINA c/o Space Time
Info: Fabio Fracassi 338/8169786

06/07/2020

Giornata della prevenzione dentistica
organizzato da Mondo Disabili Future
CISTERNA

Info: Adelaide Da Cruz 334 /1305808

08/07/2020
Allenamento di PILATES E GINNASTICA DOLCE

organizzato da Sparta Fight Club
ore 18:00 — LATINA c/o Tecariba
Info: Giusy De Pasquale 393/9661943

10/07/2020
Allenamento di TAI CHI CHUAN E INFINITO con Maestro Caputi

organizzato da Sparta Fight Club
ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Maestro Mario Caputi 339/2664804

TREKKING CON GUIDA

organizzato da Terracina In Movimento
orel7:30 - TERRACINA c/o Monte Leano
Info: Valentina Leggieri 346/7260550
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11/07/2020
Allenamenti CAMMINATE CONSAPEVOLI

organizzato da Terracina In Movimento
ore 08:00/10:00 — SABAUDIA c/o Parco Nazionale del Circeo
Info: Valentina Leggieri 346/7260550

Allenamenti di BASKET
organizzato da Latina Basket ssd arl
LATINA - Via Nascosa, 3851
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Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

Allenamenti DONNA AVVENTURA EVENT

organizzato da Viviana Bisegna e Asd Psycho Surf

ore 09:00 / 12:00 — LATINA c/o Hotel Tirreno

Info: Viviana Bisegna 328 /7368309 - Eros Mariucci 320/8442002

Dimostrazione di TAEKWONDO
organizzato da Asd Taekwondo Karisma
ore 17:30 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Stefano Grasso 389/4353163

Allenamento di PILATES MATWORK
organizzato da Asdc Movimento e Benessere
ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Francesca Mogno 347 /0040072

Allenamento di KICK BOXING

organizzato da Asdc Movimento e Benessere

non prima delle ore 18:30 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Francesca Mogno 347 /0040072
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Dimostrazione di TCHOCKBALL

organizzato da Asd Amici Dello Sport + Terracina in Movimento
TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

12/07/2020

Allenamento di TAI CHI CHUAN E INFINITO con Maestro Caputi
organizzato da Sparta Fight Club

ore 09:30 — LATINA c/o Space time

Info: Maestro Mario Caputi 339/2664804

Open day di PADEL

organizzato da Asd Latina Padel Club

ore 10:00 / 21:00 — LATINA c/o Latina Padel Club
Info: Giampiero Terenzi 327 /4553377 — 339/3326626

Allenamento di FUNZIONALE

organizzato da Sparta Fight Club

ore 17:30 - LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Luca Pichi 339/3797383

Dimostrazione di AIKIDO-JUJUTSU
organizzato da Sparta Fight Club

ore 18:30 — LATINA c/o Hotel Fogliano
Info: Alessio Loreti 347/7166535

Allenamenti di BASKET

organizzato da Latina Basket ssd arl

LATINA - Via Nascosa, 3851

Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

16/07/2020

Allenamenti DONNA AVVENTURA EVENT

organizzato da Viviana Bisegna e Asd Psycho Surf

ore 09:00 / 12:00 — LATINA c/o Hotel Tirreno

Info: Viviana Bisegna 328 /7368309 - Eros Mariucci 320/8442002
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17/07 /2020

Allenamenti di TAI CHI CHUAN E INFINITO con Maestro Caputi
organizzato da Sparta Fight Club

ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo

Info: Maestro Mario Caputi 339/2664804

Allenamenti ENJOY WALKING
organizzato da ASD Enjoy Training

ore 19:00 — LATINA partenza Hotel Tirreno
Info: Luana Santucci 339/4622535

Allenamenti di PALLANUOTO FEMMINILE
organizzato da Antares Nuoto

ore 20:00 — LATINA c/o Piscine Citta di Latina
Info: Bruno Davoli 349/3775518

18/07/2020

SWIMMING PARADISE

organizzato da Asd Swimming Paradise
GAETA

Info: Roberto De Gennaro 335/6447784

VELARAID CIRCEO-TERRACINA-FONDI

organizzato da Asd Watersports Academy in collaborazione con Circeo Yacht Vela
Club

Start SAN FELICE CIRCEO

Info: Simona Falconi 327 /8269822

WINDSURFER EVENT
organizzato da Asd L'Eclipse
FORMIA c/o Spiaggia di Vindicio
Info: Nicola Spadea 328/0180514

Allenamento di PILATES MATWORK
organizzato da Asdc Movimento e Benessere
ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Francesca Mogno 347/0040072
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Allenamento di KICKBOXING
organizzato da Asdc Movimento e Benessere

non prima delle ore 18:30 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Francesca Mogno 347/0040072

Allenamento di TAEKWONDO

organizzato da Asdc Movimento e Benessere

non prima delle ore 19:00 — LATINA c/o Hotel Mediterraneo
Info: Francesca Mogno 347 /0040072

19/07 /2020

SWIMMING PARADISE

organizzato da Asd Swimming Paradise
GAETA

Info: Roberto De Gennaro 335/6447784

VELARAID CIRCEO-TERRACINA-FONDI

organizzato da Asd Watersports Academy in collaborazione con Circeo Yacht Vela
Club

Start SAN FELICE CIRCEO

Info: Simona Falconi 327 /8269822

WINDSURFER EVENT
organizzato da Asd L'Eclipse
FORMIA c/o Spiaggia di Vindicio
Info: Nicola Spadea 328/0180514

Tornei amatoriali di BEACH TENNIS

organizzato da Minerva Terracina in collaborazione con Asd Amici dello Sport
TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

23/07/2020

Allenamenti di YOGA
organizzato dallo Sparta Fight Club
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ore 19:00 — LATINA c/o Villa Fogliano
Info: Antonella Paluzzi 338/5955406

Esame Baropodometrico

organizzato da Mondo Disabili Future
ore 09:00 /11:00 — LATINA

Info: Adelaide Da Cruz 334 /1305808

24/07/2020

SUMMER BASKET TRYOUTS

organizzato da Asd Nuova Pallacanestro Latina
LATINA - Pala Ceci

Info: Luca Berardi 335/1803925

Serata di beneficenza EQ LUXURY EVENTS

organizzato da Elsa Qoska Events in collaborazione con Minerva Terracina
TERRACINA c/o La Librata

Info: Donatella De Persis 334 /9582380

Allenamenti di PALLANUOTO FEMMINILE
organizzato da Antares Nuoto

ore 20:00 — LATINA c/o Piscine Citta di Latina
Info: Bruno Davoli 349/3775518

25/07/2020

SUMMER BASKET TRYOUTS

organizzato da Asd Nuova Pallacanestro Latina
LATINA - Pala Ceci

Info: Luca Berardi 335/1803925

Allenamenti CAMMINATE CONSAPEVOLI

organizzato da Terracina In Movimento

ore 08:00/10:00 — SABAUDIA c/o Parco Nazionale del Circeo
Info: Valentina Leggieri 346/7260550
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Allenamenti di BASKET

organizzato da Latina Basket ssd arl

LATINA - Via Nascosa, 3851

Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

Esame Baropodometrico

organizzato da Mondo Disabili Future
ore 09:30 /11:30 - TERRACINA

Info: Adelaide Da Cruz 334/1305808

26/07/2020
IMMERSIONI SUBACQUE

organizzate da Giorgio Michele Anastasia
LATINA Hotel Tirreno
Info: Giorgio Michele Anastasia 329/1667760

Allenamenti di BASKET

organizzato da Latina Basket ssd arl

LATINA - Via Nascosa, 3851

Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

30/07/2020

Allenamenti di YOGA

organizzato dallo Sparta Fight Club
ore 19:00 — LATINA c/o Villa Fogliano
Info: Antonella Paluzzi 338/5955406

31/07/2020

Allenamento di TAI CHI CHUAN E INFINITO con Maestro Caputi
organizzato da Sparta Fight Club
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ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Fogliano New Life
Info: Maestro Mario Caputi 339/2664804

Allenamento CAMMINATA IN NOTTURNA

organizzato da ASD Enjoy Training in collaborazione con MINERVA TERRACINA
TERRACINA

Info: Luana Santucci 339/4622535

AGOSTO 2020

SPARTAN TRAINING

organizzato da Terracina in movimento
LATINA c/o Palafitness

Info: Valentina Leggieri 346/7260550

Torneo federale under di BEACH TENNIS
organizzato da Asd Amici dello Sport
LATINA c/o Hotel Mediterraneo

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

02/08/2020

Torneo amatoriale di BEACH TENNIS
organizzato da Asd Amici dello Sport
LATINA c/o Hotel Mediterraneo

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

Dimostrazione di CHEECOTING
organizzato da Biglie da Spiaggia Terracina
LATINA c/o Hotel Mediterraneo

Info: Francesco Cascarini 338/5673586
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07/08/2020
Allenamento di TAI CHI CHUAN E INFINITO con Maestro Caputi

organizzato da Sparta Fight Club
ore 18:00 — LATINA c/o Space Time
Info: Maestro Mario Caputi 339/2664804

Allenamento di KICK BOXING

organizzato da Asdc Movimento e Benessere

non prima delle ore 18:00 — LATINA c/o Hotel Tirreno
Info: Francesca Mogno 347 /0040072

Allenamento di TAEKWONDO

organizzato da Asdc Movimento e Benessere
non prima delle 18:30 — LATINA c/o Hotel Tirreno
Info: Francesca Mogno 347 /0040072

Allenamento CAMMINATA IN NOTTURNA

organizzato da ASD Enjoy Training in collaborazione con MINERVA TERRACINA
TERRACINA

Info: Luana Santucci 339/4622535

08/08/2020

Allenamento CAMMINATE CONSAPEVOLI

organizzato da Terracina In Movimento

ore 08:00/10:00 — SABAUDIA c/o Parco Nazionale del Circeo
Info: Valentina Leggieri 346/7260550

09/08/2020

Allenamenti STREET WORKOUT BEACH
organizzato da Antonio Vallone Personal Trainer
ore 18:30/20:00 — SPERLONGA

Info: Simona Santori 347/9392323
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IMMERSIONI SUBACQUE

organizzate da Giorgio Michele Anastasia
LATINA Hotel Tirreno

Info: Giorgio Michele Anastasia 329/1667760

22/08/2020
Allenamento CAMMINATE CONSAPEVOLI

organizzato da Terracina In Movimento
ore 08:00/10:00 — SABAUDIA c/o Parco Nazionale del Circeo
Info: Valentina Leggieri 346/7260550

Campionati Regionali FIT under 12/14/16 3” e 4" cat. di BEACH TENNIS
organizzato da Asd Amici dello Sport

ore 09:00/20:00 — TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

23/08/2020

Allenamento STREET WORKOUT BEACH
organizzato da Antonio Vallone Personal Trainer
ore 18:30/20:00 - SAN FELICE CIRCEO

Info: Simona Santori 347/9392323

Campionati Regionali FIT under 12/14/16 3" e 4" cat. di BEACH TENNIS
organizzato da Asd Amici dello Sport

ore 09:00/20:00 — TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Francesco Cascarini 338/5673586

29/08/2020

Torneo amatoriale di TCHOCKBALL

organizzato da Asd Amici Dello Sport + Terracina in Movimento
TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Francesco Cascarini 338/5673586
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30/08/2020
Torneo amatoriale di TCHOCKBALL

organizzato da Asd Amici Dello Sport + Terracina in Movimento
TERRACINA c/o Rive di Traiano
Info: Francesco Cascarini 338/5673586

Allenamento e giochi NUOTO

organizzato da Asd Latina Acquateam

LATINA c/o Piscine Citta di Latina

Info: Luca Stipcevich 338/3115184 Giorgio De Angelis 333/5214360

SETTEMBRE 2020

BODY MIND FLOW

organizzato da Terracina In Movimento
TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Valentina Leggieri 346/7260550

OPEN WATER POLO IN HOUSE
organizzato da SPN 2000

LATINA c/o Piscine Citta di Latina
Info: Eugenio Pellegrini 333/4741749

06/09/2020

BODY MIND FLOW

organizzato da Terracina In Movimento
TERRACINA c/o Rive di Traiano

Info: Valentina Leggieri 346/7260550
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07/09/2020
Presentazione LATINA CALCIO 1932 WOMEN

organizzato da Latina Calcio 1932 Women SSD arl
LATINA c/o Stadio Francioni
Info: Giovanni Farina 338/7527221

12/09/2020

Allenamento di BASKET

organizzato da Latina Basket ssd arl

LATINA - Via Nascosa, 3851

Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

13/09/2020

Allenamento di BASKET

organizzato da Latina Basket ssd arl

LATINA - Via Nascosa, 3851

Info: Fabrizio Mallus 388/9522905 - Sabrina Benaquista 348/3051160

27/09/2020

La Corsa dei Borghi
organizzato da Osservatorio per lo Sport e per il turismo sportivo
LATINA
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